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DE OPZETTER

Afsnijweggetje

Hier is ie dan, de laatste Opzet voor-
dat het kampseizoen gaat beginnen.
Het voelt nog als drie weken geleden
dat de vorige deelnemersopzet de deur
uit ging, maar we mogen alweer!

1k wil deze gelegenheid graag opvro-
lijken met een bekentenis. Ik heb dit
weekend bij het uitzetten van onze

dagtocht vals gespeeld. Maar echt
keihard! En stiekem ben ik er nog
trots op ook. Het was 34 graden in de
buurt van Haute Roche en de dagtocht
moest echt worden uitgezet. En uitge-
zet is ie. Maar wij zijn de auto niet
uitgeweest. Met dank aan mijn sport
en spel met een goed idee. Geniale
tocht voor de deelnemers, ontspannen
dagje toeren om hem te te regelen.

Ik hou van dat soort dingen. Op de
ouderavond heeft onze voorzitter
schitterend verteld hoe weinig er in 99
jaar is veranderd. We doen nog steeds
dezelfde dingen! Is ook zo, maar ik
werd na 15 jaar kamp verrast met een
variant op een dagtocht die ik nog
niet eerder had gezien. Helemaal te
gek en heus niet omdat het mij 15 km
lopen heeft bespaard op een naar hete
dag (ok misschien een beetje) maar
dezelfde sfeer houden en toch een
nieuwe manier bedenken is voor mij
echt LCKV.

Baken voor zakelijk
en persoonlijk succes!
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Vanaf volgend (dus niet aankomend) kampseizoen mogen de deelnemers

op kamp niet meer roken. En dat is goed nieuws! Als hoofdleider (en voor-

uit; mijn mening als zorgverlener op een oncologie afdeling is misschien

wat gekleurd) bekroop het gevoel me al een aantal seizoenen; wat is het

toch hopeloos ouderwets, dat beleid van ons. Het toestaan van roken bij

kinderen van 13 jaar oud begon voor mij steeds minder professioneel te
voelen, en dat gevoel wordt gelukkig gedeeld.

In Nederland wordt steeds meer aan-
dacht besteed aan gezondheid en de
preventie van alcohol, drugs en roken
onder jongeren. Per 1 januari 2014 mag
er aan jongeren onder 18 geen alcohol
of tabak meer worden verkocht. In
2014 startte het ministerie van
Volksgezondheid Welzijn en Sport in
samenwerking met en een groot aan-
tal partners* de NIX18 campagne.
Tegelijkertijd begin het KWF in
samenwerking met de Hartstichting
en het Longfonds de campagne “de
rookvrije generatie”. Ze zijn het er
allemaal over eens; nieuwe rokers
moeten vermeden worden. En met
recht; roken kost niet alleen de rokers
een berg geld, ook de niet rokers beta-
len mee. Roken kost Nederland ruim
30 miljard euro per jaar, zo’n 2000
euro per persoon. Tot die conclusie

* Koninklijke Horeca Nederland, KWF kankerbestrijding, Longfonds,
Trimbos-instituut, NOC*NSF, supermarkten verenigd in het Centraal Bureau
Levensmiddelenhandel, GGD GHOR Nederland, GGD’en, Thuiswinkel.org,
de Nederlandse Voedsel- en iteit en de ministeries van Veiligheid
en Justitie

komt het aan de Universiteit van
Amsterdam gelieerde onderzoeksbu-
reau SEO Economisch Onderzoek.

Prachtige initiatieven, maar mag het
nou eigenlijk, rokende kinderen?
Momenteel zien de regels er bij ons als
volgt uit;

“Roken is niet toegestaan op kampen tot
en met 12-13 jaar. Voor oudere leeftijds-
categorieén hanteert LCKV Jeugd-
vakanties een ontmoedigingsbeleid”

Wat dat ontmoedigingsbeleid inhoudt
hoef ik jullie vast niet meer te vertellen.

Dit is dan wel een beetje ouder-
wets, maar mag wel. De wet zegt

het volgende:

“Jongeren onder 18 jaar mogen tabak
roken. De Tabaks- en rookwarenwet wet
stelt het gebruik van tabaksproducten

Bronnen:

L Verdurmen, . et al. (2015). Jeugd en riskant gedrag 2015. Kerngegevens
uit het peilstationsonderzoek scholieren. Utrecht: Trimbos-instituut.

2. Stevens, G. et al (2018). HBSC 2017. Gezondheid, welzijn en opvoeding

van jongeren in Nederland. Utrecht: Universiteit Utrecht, Trimbos-insti-

tuut, Sociaal en Cultureel Planbureau.

door minderjarigen niet strafbaar.
Daarvoor wordt u niet aansprakelijk
gesteld”

Ouderwets dus, mijn mening daarover
is je inmiddels wel duidelijk. Gelukkig
wordt deze mening gedeeld door het
bestuur en werd op de kampverdeel
het idee geopperd: Deelnemers mogen
op kamp niet meer roken. In grote
lijnen waren de hoofdleiders het er
mee eens. Omdat de folder de deur al
uit was en daar nog in staat dat deel-
nemers vanaf 13-14 jaar mogen roken,
is besloten de nieuwe regel in te laten
gaan vanaf 2020.

En de jongeren zelf, wat vinden die
dan? Roken onder jongeren (16-19)
wordt steeds minder populair. In 2015
trad er een significante daling op
naar 11 procent. Die daling zette zich
voort naar 8 procent in 2017. Dit zou
betekenen dat er (in 2017!) in een
kamp voor kinderen van 16-18 jaar
gemiddeld 3 a 4 deelnemers roken.
Voor de jongere leeftijden is dit nog
veel lager; in de leeftijd 13-16, rookt
ongeveer 3 procent dagelijks een siga-
ret. Dit is gemiddeld 1 deelnemer. De
gemiddelde leeftijd waarop jongeren
voor het eerst een sigaret opsteken is
de afgelopen jaren significant geste-
gen. In 2015 zijn jongeren gemiddeld
één jaar ouder als zij met roken gaan
experimenteren dan in 2003 (12,9 jaar
versus 11,8 jaar).

De Nederlandse jongeren zijn er dus
steeds meer klaar voor, die rookvrije
generatie. En wij volgend jaar dus ook.
Ik ga ze niet missen, de deelnemers
die op een hoekje van de tafel zitten te
roken. En soms droom ik groot; ook
een rookvrije staf ? Tot die tijd;
gewoon gezellig een peukie achter de
keukentent. Want laten we eerlijk zijn;
dat is toch de allerbeste plek om je
snor te drukken tijdens de corvee.

Olga Blok

3 Verdurmen, J., Monshouwer, K., & Laar, M. van (2014). Roken Jeugd
Monitor 2013. Utrecht: Trimbos-instituut.

4 www.nvwa.nl/onderwerpenrok bakfvraag
jong der-de-18-jaar-wel-roken-in-de-rookruimte

5. wwwwolk dheid : derwerpjroken/kosten/
#node-kosten-rokengerelateerde-zorg
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Waar kruip jij iedere avond bovenop:
Ooit lagen we allemaal i
iedereen een aerobed lij

it ni n...
nadrukkelijk wordt gezegd dit niet mee te neme
spannend of iemand een pomp mee

i m.
i een terrein zonder stroo
P aers luchtbedden. Het hoort er allemaal

vervangers voor lekke

SELF-INFLATABLE

Hoewel de naam anders

LUCHTBED

De klassieker: Een oud vertrouwd
luchtbed. Met zo'n ingebouwd kussen
dat niet lekker ligt. Raken bijna nooit

lek, liggen prima, mooi formaat.
Formaat: *****

Comfort: ****
Anti-lek: *

opgeblazen handig in fo
Voor stafleden tricky: Je

0000

AEROBED
Die blauwe. Mogen volgens de bagage-
lijst niet, maar die dingen kosten geen
fluit tegenwoordig en waar haal je als
ouders een betaalbaar en simpel lucht-
bed vandaan. Het ‘fluweel’ op de slaap-
zijde geeft het een bij zonder élan.
Maar acht van die bedden passen ge-
woon niet fatsoenlijk in een slaaptent.
Formaat: **

Comfort: ****

Anti-lek: *

je hem leeglopen: Oh ja,
ventiel vast te draaien.

Formaat: *****
Comfort: ***
Anti-lek: **¥*

EIERMAT

vinden o

00

i en
AEROBED 2-PERSOONS e
Voor stafleden oké, maar voor deelne- Formaat: .
h o oo Comfort:
mers heel onhandig. Of juist niet:

Twee deelnemers kunnen prima
naast elkaar er op.

Formaat: *
Comfort: ***x RAISED AEROBED 2-”““9“731_1 t
Anti-lek: * Voor stafleden: Is dit nodig? He

n het stro. Tegenwoordig heeft
Kkt het. Ondanks dat op de b

heeft ggnomen en no

den, moet je een self-inflatable matj.e
toch ook nog opblazen. Anders is hij
gewoon te dun. Zowel opgerold als

aankomst in de tent, laat hem zelf vol-
lopen, en na het nachtspel, stafverga-
dering en borrel plof je in bed en hoor

Voordeel: Als hij lek is, merk je dit‘
door de minieme dikte eigenlijk niet.

: huim
¢ kent ze wel: Van s¢
]profiel, en inmiddels deels vergaan.

Voordeel: Ze nemenw . :
niet veel, raken niet lek.

Anti-lek: ¥

agagelijst
Het is altijd '
g spannender als het een elektrische

Later in de week mogen adjudanten op zoek naar

doet vermoe-

rmaat.
gooit hem na

vergeten het

0000

Er is altijd minstens één deelnemer

wiens ouders het een goed idee
[ een eiermat mee te geven-
, eierdoos-

KAhKK

STRO-BAKKEN

Gezellig en iets van ‘vroeger’. Daarom

veel punten. Ook handig: Alle kinderen
plus tentchef passen er in. Geen gedoe
met te grote aerobeds, geen gelazer
met lekke matjes. Ook Jekker warm,

En soms vind je er nog lekker snoepjes
van de kampen voor jou!

Nadeel #1: In week 6 ligt het minder
lekker dan in week 1.

Nadefel #2: Als tentchef is jouw plek
vaak ingepikt omdat de slaapplekken
en deelnemers verschuiven. Dan moet

Jealle deelnemers dus even
Formaat: *###*

Comfom *kk
Anti-lek: **%%%

einig ruimte

neemt veel ruimte in, maar heeft

@@ meestal een ingebouwde pomp-
Handig zonder stroom. Staﬂede'n

slopen hun eigen bed meestal niet,

dus raakt het 00k niet lek.

Formaat: *

Comfort: ****

Anti-lek: ***

000

Wat vind jij? Stro-
bakken? Aerobed?
Wat anders? Geef
jouw voorkeur door!

bij! Maar wat ligt nu eigenlijk het best?

opzij slepen.

00000

VELDBED
Principieel ben ik lang tegen veldbed-
den geweest: Ze maken gaten in h‘et
grondzeil (fake news!) en het is niet
‘gezellig’. Mijn maatje heeft er echter
een voor mij geregeld en zet hem elk
jaar op kamp voor me in elkaar! Met
extra matje. Het is dus niet echt heel
praktisch om allemaal mee te nemen.
Expert-tip: Je kunt koffers, tassen en
vieze onderbroeken kwijt onder het
veldbed dus voor losse stafleden is het
ideaal om ruimte en overzicht te hou-
den in de tent. Ook is het handig dat je
wat hoger zit bij het aantrekken van
de schoenen.
Formaat: ****
Comfort: ***
Anti-lek: *****

0000

“Doe je handen maar omhoog en
zwaai van links naar rechts”

Zoals ieder jaar was de LCKV weer
vroeg aanwezig bij de Marathon van
Leiden. Dit is altijd een feestje met
kleurrijke jasjes, goede livemuziek en
lekkere sportdrank. Dit jaar was geen
uitzondering. Zondag 19 mei stond
een groep vrijwilligers weer klaar

om alle lopers te hydrateren en te
enthousiasmeren. Dat is geen moei-
lijke opgave voor een energieke

groep LCKV’ers!

“En we springen springen springen
springen in de lucht, net als de rest...”
We hadden niet alleen enthousiaste
vrijwilligers, maar er liepen ook veel
getrainde LCKV’ers mee! Want wat is

= =T 3 = ey R
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een betere voorbereiding voor een
sportief kampseizoen dan de 10 of 21
kilometer van de Leidse Marathon
uitlopen? Gelukkig hadden wij voor
iedereen genoeg water, energydrank,
natte sponzen, bananen en leuke
aanmoedingsyells klaarstaan.

“...Want bewegen is gezond.”
Perfecte rechte rijen met bekers, een
drankje bij Brasserie Park, veel gele
sponzen die nu bij iedereen in de bad-
kamer hangen, een stralend zonnetje,

ARATHN LEIDEN

lelijke shirts en handige jasjes en een
goede borrel is wat de Leidse Mara-
thon kenmerkt voor de LCKV
Jeugdvakanties. Als aan het einde van
de dag de vrijwilligers alle lege bekers,
uitgesmeerde bananen en uitgelekte
sponzen hebben opgeruimd, komen
ook LCKV’ers die net terugkomen van
hun stafweekend meegenieten van een
heerlijke borrel bij Koetshuis van de
Burcht. Zo heeft iedereen een heerlijke
(sportieve) dag gehad, met een lekker
diner als bedankje!

Amber Moorman




juni

Jeetje juni... wat gaat het snel. Voor
mijn gevoel was het vorige week dat
we bij de DJWGG-avond stonden.
Maar dat is alweer een half jaar gele-
den en het was nu toch echt al tijd
voor de ouderavond. Mijn hoofdlei-
dersmaatje moest afzeggen wegens
andere belangrijke dingen, maar
gelukkig wilde een van de adju’s (adju-
interim HL) me helpen die avond.

Het begon met de hoofdleidersevalua-
tie. Alle ins en outs van het vorige en
komende jaar werden besproken. Dat
we toch echt heel netjes moeten
omgaan met het materiaal. Dat we op
ieder terrein een nieuw materiaalbord
hebben en een nieuwe fancy opberg-
plank boven de snijtafel. Dat er daar-
naast afspraken zijn gemaakt voor alle
terreinen als evacuatie nodig is en dat
het protocol Veilig thuis is toegevoegd
aan de Infomap. De hele Infomap is
sowieso vernieuwd, Hertz is verhuisd,
er is een aparte rookzone op het ver-
trekpunt en... vanaf 2020 mogen deel-
nemers helemaal niet meer roken op
kamp. Genoeg besproken en ver-
nieuwd dus voor het komende kamp-
seizoen.

Na de hoofdleidersevaluatie werden de
Infomappen uitgedeeld en moesten
we tekenen voor ontvangst. Spannend
altijd, want dan krijgen we ook einde-
lijk de deelnemerslijst te zien. En
vooral ook... Welke deelnemers gaan
er mee met Epipennen, notenallergie-
én en andere ingewikkelde dingen.
Waar moeten we allemaal op letten dit
jaar, hoeveel medicijnen moeten we
delen en welke bijzonderheden zijn er
nog meer? Het viel mee in mijn kamp
dit jaar. Wel zo fijn om niet na steeds
na te hoeven denken bij het koken of
als we het bos in gaan.

Een dingetje was jammer... We hebben
nog steeds maar 21 deelnemers... (dus
mocht je nog iemand weten, we heb-
ben nog plek!)

En daarna kwamen de ouders. Het
waren er veel! We waren er met al die
hoofdleiders in ieder geval niet voor
niets. De hele zolder zat vol ouders. De
voorzitter hield een praatje en liet
leuke foto’s zien. De voorlichtingsfilm
werd gedraaid en ik keek toch echt
weer een beetje trots om me heen. Wat
een leuke vereniging hebben we toch.

Wat is het een geoliede machine en
wat hebben we het goed voor elkaar
met alleen maar vrijwilligers.

Na het praatje werden er nog wat vra-
gen beantwoord en was het voor de
ouders tijd om kennis te maken met
de hoofdleiding. Er kwamen er voor
mijn kamp maar drie. Vooral even
voor de leuk denk ik, want ik had niet
eens heel ingewikkelde vragen.
Makkie dus dit jaar... of zou het stilte
voor de storm zijn?

Verder was juni ook niet te hard wer-
ken als hoofdleiding. Alle functies zijn
hun voorbereidingen aan het doen, de
outfit bij de bus wordt geregeld en de
laatste afspraken worden gemaakt.
Op naar juli. We doen nog maar een
stafavond, omdat het zo gezellig is en
spreken daarna met een aantal func-
ties nog af om de laatste dingen door
te spreken. Want 3 augustus gaan we
al. Dat is bijna! Hopelijk met nog een
paar extra deelnemers, maar vooral
met een uiterst gemotiveerde staf. We
zijn er bijna klaar voor!

Hennie Kralt

Er is altijd wel wat te vertellen
bij de LCKYV. ledereen die al een
paar keer mee is geweest op
kamp kent de verhalen van
voorgaande kampen wel.

Op het moment dat iemand
begint met: WIST JE DAT....
Dan gaat er een kleine huive-
ring door je lichaam, je pupillen

verwijden en je oren spitsen

zich. Je bent helemaal gefocust

op wat de persoon tegenover je
gaan vertellen.Wat zou het
zijn? Komt dan nu eindelijk dat
lang bewaarde geheim, toch
nog uit. Komen we er nu achter
wat het geheime ingrediént van
de koks is, wat dat gerecht
onevenaarbaar maakt.
Ook deze keer weer een goed

gevulde rubriek met ‘Wist je
datjes’

WISTJEDATJES

- mannelijk okselzweet vrouwen kalmeert?
Jammer dat het dan zo ontzettend stinkt.

.. de aansteker eerder
is uitgevonden dan
lucifers? En toch blijft
het nostalgie om dje
olielampen met een

ucifer aan te steken,

A

alsje6jaaren9 maanden scheten zou

je genoeg gas hebt geproduceerd
toombom te even-

mdat hun ogen licht

dt teruggekaatst.
voor op

het donker kunnen zien, O

i or
hijnt in hun ogen en W ‘
o rt] ingebouwde zaklampen. Handig

i 1.
dan. Misschien 1 dat ook te lasere

... katten zo goed in
reflecteren? Licht
Hun ogen zijn een 500
kamp, denk ik

laten,
om de energie van een a :
aren? Als je dat met een heel kamp doet in

1week, zou je dan een goed feest?e kunr;len
bouwen met discolichten. Zou je dan de
Bass ook kunnen voelen?

_ stof dat zichin het puntje
van je broekzak verzamelt,
t? Op kamp heb-
ben we denk ik allemaal vx'rel
heel veel GNURRRRRRR 11
e broekzakken.

gnurt hee

onz

disalsje Nomofobie hebt
amp? Dat is namelijk angst

eik hebt op je telefoon.

. dat het niet goe
en je mee gaat op k
dat je geen ber

en is? Op zich niet

zien kippen Vverre
aurus Rex zyn.

rofobie angst vooT kipp
mde angst , aange
gen van de Tyrannos

... alekto
echt een vree
afstammelin

... je in je slaap niet niesen kan of
aandrang krijgen om te poepen?
Dus als je vanuit tentje 1 t/m 6
iemand ’s nachts hoort niesen, je weet
dat er weer overgelopen gaat worden.

... je niet kunt én snurken én dromen tege-
lijkertijd? Ik droom altijd heel veel.

b
d:tgrham te Jate zodat
ot , et
hri er Exar boven vaj; 2,5m tU s
€ zolder d, c sehragen
o e N even de g ‘
ee;nk]el.: Verhoogt, i e ko;}; raien en
Stuk mj o
o minder kang Op verspj]] 'kam
€Smeerde boterhammp "
en.

... dat vogels niet plassen, ook
niet achter de tent?

yrouwen er op hun oudst uitzien Op

sdag om half vier? Tk weet wan-

en. L.
we fotomomentje 18-

neer het niet mijn

et stuur zitten niet

... dronken achter h o

sin Indonesié? Dus

. . yerboden i heb-
... je konthaar in verbinding daar ooit nog een kamp gaan doen(,)d1g
staat met je ogen? Is het daar- ben we in ieder geval geen BOB 1!

om dat je na een paar dagen
kamp zo wazig gaat zien?

Bouwiene Keekstra
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Op 18 mei stond de jaarlijkse
: _ borrel van De Vrienden van LCKV
' ' " : in het teken van het aankomend

. . g & 100-jarig jubileum.
° 2
X a ¢ & . Omin de sfeer te komen, stonden de
- ‘ . e groene tafels klaar, compleet met olie-
! A 3 lampen.

De trekkers van de activiteiten voor
het 100-jarig jubileum van de LCKV
presenteerden het programma voor
volgend jaar. Het wordt voor deelne-
mers, stafleden, leden en Vrienden
van LCKV een geweldig jubileum jaar!
Na de presentaties werd als vanouds
geborreld en bijgekletst. Koos, Cees
en Herno verzorgden 2 typische LCKV
maaltijden: chili con carne en Leidse
stamppot.

We hebben genoten aan de schragen-
tafels van het eten, het lekkere weer
en de sfeer.

Op naar 100 jaar LCKV!




VAN DE VOORZITTERS VAN DE AFDELINGEN |

GEZOCHT- MEDEWERKERS VOOR
AFDELING LEIDING EN FINANCIEN!

Natuurlijk zijn we heel blij met vrijwilligers elk jaar
vrijwillig met ons op kamp willen. Maar stiekem zijn

we extra blij met alle vrijwilligers op de maandag en
donderdag avond die zich door het hele jaar inzetten
voor de LCKV. Naast veel gezelligheid en contacten ook
een mooie manier op ervaring op te doen op een van onze
afdelingen.

Komkommerdier

De zomervakantie komt er aan, scho-
len gaan dicht, de Tweede Kamer gaat
met reces en je ziet steeds meer men-
sen om je heen die zich niet zo druk
meer maken om hun werk maar vooral
druk zijn met hoe het er

straks op

Een bijzonder bijproduct van deze
journalistieke periode is het komkom-
merdier. Groot nieuws was ooit de de
ontsnapte kamspin in Rijnsburg, het
kleine visje pieterman hield de gemoe-
deren flink bezig aan het strand van
Zandvoort en er lag een vos langs de
weg in Luttelgeest. Al weer een tijdje
geleden maar in de zomer van 2011 is
er in Amsterdam zelfs een tijger-
python ontsnapt!

de camping aan toe zal gaan. Ook in
journalistiek Nederland komt er een
bijzondere tijd aan, de komkommer-
tijd! Er is niet veel nieuws, dus de
ijverige journalisten moeten er

naar op zoek.

Medewerker Leiding

Op de afdeling Leiding zijn we verantwoordelijk voor een
complete en goed opgeleide staf die elk jaar mee gaat.

Dat betekent dat we veel contact hebben met de hoofdl-
eiders, veel communiceren met stafleden en vraag en
aanbod op elkaar afstemmen. We zijn met 3 -4 mede-
werkers op de afdeling Leiding en maken er elke maandag
een productieve maar vooral ook gezellig avond. Ben je
geinteresseerd? Kom gerust om een kennis te maken.

Al die komkommerdieren, en wij

mogen al weer bijna de bossen

in! Zouden we er eentje tegen-
komen?

We wensen jullie allemaal een fan-
tastisch kampseizoen toe!

Marjoleine Mosselman, eerste voorzitter
Hugo de Reus, tweede voorzitter

Medewerker Financién

Op de afdeling Financién beheren we de geldstromen van
de vereniging. Je doet naast financiéle handelingen of
administratie ook contact onderhouden met de ouders
over de kampgelden. Geen verstand van Financién?
Geen probleem, dat leren we je op maandag avond.
Belangrijk is wel dat je accuraat bent en het natuurlijk
leuk vind om met de centjes om te gaan. Bij Financién
kunnen we meerdere medewerkers gebruiken dus afthan-
kelijk van wat je achtergrond is bepalen we wat je kan
oppakken.

Naast de medewerkers zijn we voor beiden afdelingen

op zoek naar opvolgers voor de bestuursposities voor
Leiding en Financién binnen het bestuur. Voor Leiding
zoeken we een ervaren staflid, en bij voorkeur een hoofd-
leider of DS. Voor Financién vooral iemand die financiéle
achtergrond heeft. Wil je hier meer van weten, neem
contact op met betrokken bestuursleden.

J
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Voor diumlessen enm

« Bandbooking
« Qefenruimtes

« Workshops
« Bedrijfstrainingen
« Bandcoaching

Sytse Verstraten
06-1268 89 50

Keerweer 4, 2381 GC Zoeterwoude
info@drummenmetsytse.n|
www.drummenmetsytse.nl

o I ha — e WA,
(;Z?anJac};f voot lebber! Lage Rijndijk 10 Leiden 071 523 24 27

: " . )
pruw®s Sytse

Michael van Schaik
Websites & apps
restruct.n

Koen van der Poel
Weboptimalisatie
buro-z.nl

Leung Wong
Webdesign
welcometothemoon.nl

Giovan

Omdat je niet het
hele jaar bij een
olielamp kunt zitten!

Hertz Leiden gaat 1 mei 2019 verhuizen naar:

Rijn en Schiekade 124
2311 AV Leiden

Giovanni
advies en onderhoud
06 46144953

In combinatie met DieOntwerpt (grafisch ontwerp),

Studio Pastijn (styling) & Tegendraadz (communicatie) B eie Smger14 Lo ™

Oude Singel 14 Leiden

LCKV LEDEN ONTVANGEN EEN GRATIS UPGRADE

AFTER JUBILEUM DIP

Zelden is er onder de vlaggenmast zo vooruit gedacht.

Het had wel een bestuursvergadering kunnen zijn, zei
Willemijn achteraf. En zij kan het weten want zij is vrien-
dinnen met een leuke meid die het gedaan heeft met de
inmiddels uitgemaakte verkering van een bestuurslid. En dan
weet je alles. Ze gaan namelijk allemaal zo’n beetje weg na
het jubileum. Sommige juist vlak ervoor, anderen wachten
nog een half jaartje en gaan dan.Willemijn keek trots rond.
Niet iedereen kon opscheppen met zo’n uitgelezen
kennissenkring en ze liet de importantie van haar indruk-
wekkende netwerk schaamteloos van zichzelf afstralen.
Nou ja, zei ze nog, sommigen wachten misschien een jaar
maar dan is het eind 2021 echt wel bekeken met deze club.
Sooohoo zei Jorik verbijsterd. Hij was voor het eerst mee
en genoot met volle teugen van alles dat hij meemaakte.
Zelfs tijdens de heftige ontgroening was de enthousiaste
lach niet van zijn gezicht te krijgen. Dan kan ik nog maar
drie keer mee, riep hij onthutst. Nou ja, zei uiteindelijk Jan
Pieter, dan ben je totaal vier keer mee geweest en dat is
toch mooi. Maar, bedachtzaam, we hoeven aan de andere
kant toch ook niet te accepteren dat het na 100 jaar ineens
is afgelopen. Beetje zonde. Wat...., gaat de LCKV kappen??

Beemsterboer, de oudste chef van dit jaar kwam verbaast
aangelopen. Ze had net haar tent plat na het voorlezen uit
een hoofdstukje vijftig tinten grijs en was altijd te porren
voor een voorschotje op de stafvergadering onder de mast
voordat ze naar de keukentent ging. Dat is toch niet waar.
Als opa dit hoort krijgt ie een acute hartverzakking. Ik vind
het zelf trouwens ook niet zo leuk, zei ze een beetje
verbouwereerd. Wie zegt dat eigenlijk...is dat wel zo??

Willemijn begon een beetje schichtig rond te kijken want
wie weet wat die Beemsterboer allemaal meer dan zijzelf
wist over het bestuur en andere belangrijke medewerkers.
Jan Pieter wachtte echter niet af en begon een vergelijking
te maken met zijn ‘Job’. Dat deed hij wel meer en meestal
was het onzinnig, zoals die keer dat hij tijdens een staf-
vergadering een grafiek liet zien van alle gebruikersprofielen
van de staf. Een analyse van de streeplijsten dus. De volgen-
de dag bleek na tien minuten stafvergadering het bier op
terwijl Jan Pieter vol hield dat blijkens zijn onderzoek-
uitslagen iedereen zijn quotum had gescoord en niets te
klagen had. Maar nu was zijn wijsneuzerij misschien handig.
Zoiets zou mijn branche geen probleem zijn, riep hij.

De LCKV moet gewoon een transitie commissie installeren
en laten regelen dat er een soepele overgang komt naar de
tweede 100 jaar. Misschien wat voor jou Beemsterboer.

Ze keek hem verschrikt aan. Mooi niet. Transities lopen
nooit goed af zei ze. Kijk bijvoorbeeld naar de transitie

van mijn gebruikersprofiel. [k ben nog steeds een beetje
teleurgesteld in het quotum van gisteravond. En met een
verleidelijk blik stak ze haar arm door die van Jan Pieter

en voerde hem mee naar de keukentent.

A




Na de geboortegolf van de afgelopen paar

maanden blijft het nu angstvallig stil in

de ‘geboren’ rubriek van de Opzet. En voor degenen die wat hulp nodig hebben
om in de stemming te komen:

Dat baart ons zorgen, want we moeten
natuurlijk ook een beetje aan de conti-
nuiteit van de vereniging denken.

Dus LCKV’ers, doe er wat aan!

En bedenk 00k; als een baby in gang gezet
is na, pak em beet, maart, dan wordt hij
of zij geboren in het jubileumjaar!

Als aanmoediging: wie in 2020 als
eerste een jubileumbaby aanmeldt op
opzet@lckv.nl (met fotografisch bewijs
uiteraard) krijgt van de Opzet een leuk
kraampakket!

www.youtube.com/
watch?v=aljwnqq6¢Zk

MAATWERK

Pieter Versnel
Timmer- en onderhoudsbedrijf
Bedrijvenweg 9 - G, 2351 BC Leiderdorp Café Re-Spons
Telefoon 071 - 589 11 57, Fax 071 - 589 63 03 Korte Mare 4 - 2312 NN Leiden
E-mail info@maatwerk-leiden.nl T 071-5226336 - E info@caferespons.nl

« nek- en rugklachten @ @ @ 0 0 @
« kaak- en schedelklachten

« whiplashklachten Manuele Therapie e.s.
« hoofdpijn, migraine-
klachten en duizeligheid Behandeling zonder kraken!
: Egiﬁr;tstimsge:eznﬂs zi" Vrij toegankelijk, dus geen verwijzing nodig.
golferselleboog Een behandeling duurt 60 minuten.

« peesschedeontsteking Voor meer informatie of het maken van een

« carpaal tunnel syndroom afspraak kunt u mailen of bezoek de website.
; ganetion info@vismanueletherapie.nl ® 00 M o B I I- I T E I T
« schouderklachten pre.

* lesblessure www.vismanueletherapie.nl

« heupklachten

« knieklachten Rijnsburgerweg 95 Langegracht 165 - 167

« hielspoor 2334 BK Leiden 2312 PA Leiden

LR J
 uitstralende pijn naar Tel: 071- 56526 33 Tel: 071 - 523 44 91 h uurmi I .Nn I

armen en benen Fax: 071-56526 32 Fax: 071 - 523 03 50

C MT > Manuele Therapie volgens Utrechtse school. Gecertificeerd lid van de V.M.T.

JET-SHIRTS & Z0 delahaije

WWW.JET-SHIRTS.NL -
VOOR HET BEDRUKKEN.VAN 0.A notaris

*T'SHIRTS- SWEATERS, HOODIES Lid van de Vereniging van Estate Planners (REP)
* KlNDERKLEDlNG Schoolstraat 117-119, 2251 BG Voorschoten Tel: 071-5614040
* BEDRIJFSKLED'NG Postbus 19, 225:) AA Voo‘rschoten .Fax: 071-5619063
* CANVAS kantoordelahaije@notarisvoorschoten.nl www.notarisvoorschoten.nl
X BANNERS

Maak een afspraak voor een gratis informatief gesprek (max. 30 min.) voor een check
I N Fo @J E T- s H I RTS - NL van uw huidige testament, samenlevingsovereenkomst of huwelijksvoorwaarden.

Op dinsdagavond spreekuur van 19.00 tot 21.00 uur
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