LCKV Jeugdvakanties

Alles wat je wilt weten als adjudanten
Voorbereiding

1.

Afstemming met je adju-maat

Stem met je maatje af of je het fijn vindt om een onderlinge taakverdeling te hebben. Vaak
gebeurt dit al automatisch, maar het komt ook nog wel eens voor dat je vanuit vermoeidheid
zaken dubbel doet of helemaal niet doet.

Afstemming hoofdleiding

Als adjudant heb je de ruimte om je functie naar eigen voorkeur in te richten. Stem daarom
met de hoofdleiding af hoe jullie je rol binnen het kamp zien. Actief bijdrage aan het
programma of af en toe ook een terrasje pakken. Denk verder nog aan zaken als;

- Wie maakt de streeplijst?

- Wie neemt contact met het vorige kamp op voor evt. overname van spullen?

- Wie haalt het busje op? En wie brengt hem terug?

- Wie rijdt er met het busje heen en terug?

Afstemming koks

Vooraf aan kamp zijn onderstaande zaken belangrijk om door te nemen met de koks:

- Weekmenu en bestellijst; wie maakt ze en is alles op de lijst duidelijk?

- Wie doet de boodschappen voor kamp?

- Beperken de koks zich tot de voedingsartikelen of ook de algemene lijst
(schoonmaakartikelen, wc-papier, etc.)

- Wie regelt de extra spullen voor het koks programma (frietbakjes, rietjes, etc.)

| Let op wanneer je naar het buitenland gaat; niet alles is verkrijgbaar en kan erg in prijs
verschillen.

Inkopen kantine

Bij de Sligro ligt een dagpas voor de LCKV klaar. Maak van tevoren, afhankelijk van de

leeftijdscategorie een inschatting van de hoeveelheden snoep, chips, e.d. je wilt halen voor

de kantine. Wanneer je dit niet doet, is het risico groot dat je veel te veel haalt (zie voorbeeld

hieronder).

Bereken voor kamp de prijzen voor de kantine. Let erop dat de prijzen op de bon van de

Sligro exclusief btw zijn! Check bij je HL ook de prijs van de postzegels.

Punten om rekening mee te houden:

- Let ook op de weersvoorspellingen; bij warm weer smelten chocoladerepen (tenzij je het
gekoeld kan bewaren).

- Flesjes voor de kantine kan je ook gedurende de week nog halen (i.v.m. ruimte in het
busje)

- Buitenland doet nog niet aan statiegeld (bewaar je de flesjes die je in NL haalt of..).

Thema'’s kantine



In de voorbereiding is het leuk om kantines te bedenken passend bij de thema’s van die dag.
Overleg meteen ook met je Sport en Spel wanneer er ruimte is voor een uitgebreide kantine
en wanneer er juist haast gemaakt moet worden.

6. Busje
Punten om rekening te mee te houden bij het rijden in een busje:
- Bijna alle bussen rijden op diesel; trek langzamer op
- Veel bagage bij je waardoor je zwaarder bent (rekening houden met drempels)
- Deremweg is langer
- De draaihoek is groter (ruimere bochten nemen)
- De hoogte van de bus, hier komt veel schade uit voort (laaghangende takken).

Check voordat je wegrijdt of je weg vrij is (boomstronken, materiaal op het terrein). Wees
alert op weersveranderingen. Wanneer het regent, kun je op sommige kampen niet met de
bus het terrein op (i.v.m. vastzitten).

Uiteraard kan de vermoeidheid er ook voor zorgen dat je minder oplettend bent. Een tip is
dan ook om de laatste avond de Bob te zijn, zodat je zaterdag weer veilig terug kunt rijden.

De grootte van het busje verschilt per kamp. Over het algemeen kun je verwachten dat je in
binnenland een kleiner/lager busje hebt, dan in het buitenland. Denk er wel aan dat de
busjes voor het buitenland groter zijn, omdat je meer boodschappen mee moet nemen.

Stem goed af je met S&S en overige staf of en hoeveel ruimte er nog is voor overige spullen.
Gebruikelijk is, is dat alleen de spullen van de S&S en HL worden opgehaald, de rest is bonus.

7. Contact supermarkten
Wanneer je boodschappen op bestelling wilt, neem dan een paar weken voordat je op kamp
gaat contact op met de plaatselijke supermarkt om de mogelijkheden af te stemmen. Zie
hiervoor ook de tips per kampterreinen hieronder.
Lidl (5 Meiplein, Leiden) vindt het prettig dat je van tevoren je bestelling doorgeeft i.v.m.
bevoorrading.

8. Sponsoring
Het is altijd leuk om je kantine leuk aan te kleden of weggeefspullen te hebben. Bedrijven
willen hier nog wel eens in sponsoren. Dus kijk eens in je eigen omgeving wat je voor elkaar
kan krijgen.

Tijdens kamp



Aankomst op kampterrein

Taken op de eerste dag van kamp:

- Inrichten materiaaltent (stem af of je dit samen met de koks doet)
- Soms moeten er fietsen, gasflessen, etc. opgehaald worden

- Uiteraard boodschappen

- Materiaal checken en invullen in het materiaalboekje.

Contacten

Je bent voor de omgeving het visitekaartje van de LCKV. Hoe beter het contact is met het
dorp en de faciliteiten, des te meer profijt jouw kamp en de rest van de LCKV. Check ook
even bij de adju’s van het vorige kamp hoe hun ervaringen hierin zijn geweest.

Afstemming staf

Check per dag met de staf of er zaken zijn waar rekening mee gehouden moet worden voor

vertrek naar de supermarkt;

- Moet je voor een bepaalde tijd terug zijn i.v.m. kantine of boodschappen voor de koks?

- Klopt de bestellijst voor de dag nog? Kloppen de hoeveelheden nog? Is er voldoende
brood, melk, etc. Wat hebben we nog, wat moet er bijgehaald worden?

Stem met name de logistiek van de dagtocht & outdoor goed af; wie moet waar/ hoe laat
zitten, wanneer is er ruimte om boodschappen te doen, etc.

Boodschappen

Aan dit onderdeel kun je zoveel tijd besteden als je zelf wil. Wil je hier zo min mogelijk tijd
aan besteden; leg dan van de voren al contact met de plaatselijke supermarkt. Vaak kun je
hen al bestellijsten mailen en vragen of ze je bestelling klaarzetten. Dan hoef je alleen nog
maar spullen in te kopen zoals brood en melk. Bij sommige supermarkten is het ook mogelijk
dat ze boodschappen bezorgen (uiteraard tegen vergoeding). Vooral op de eerste dag kan dit
makkelijk zijn.

Stem met HL af of jullie cash, met pin, of indien mogelijk op rekening betalen. Denk eraan
overal een bonnetje van te vragen. Bij het afrekenen is het handig om je boodschappen
alvast te sorteren op ‘voeding/ kantine/ pb’. Dit is scheelt een hoop rekenwerk bij het
verwerken van de bonnen. Zet een beurtbalkje tussen de spullen en reken apart af of vraag
om een subtotaal. Wanneer je apart afrekent heb je ook gelijk veel kleingeld voor het einde
van de week. De deelnemers moeten uiteindelijk hun overgebleven kantinegeld terugkrijgen.

Veel tijd kan gaan zitten in het kopen van PB’tjes. Maak hierover véér kamp (bijv. op
stafweekend) afspraken met de staf. Laat ze bijvoorbeeld voldoende sigaretten meenemen
en voldoende cash of spreek af dat er alleen op afgesproken dagen PB's gehaald worden.

Zorg voor een aparte portemonnee, waar je pasjes en cash doet. Denk ook aan
bonuskaarten/ voordeelpasjes. Ook voor buitenlandse supermarkten kun je deze van tevoren
regelen.

Kantines
Stem goed af met sport en spel, hoeveel tijd en ruimte er is voor de kantine;
- Een snelle kantine duurt 1 a3 1,5 uur
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- Een uitgebreide kantine duurt al snel 2 a 3 uur.

Stem ook met de hoofdleiding het moment van kantine af. Denk bijvoorbeeld aan wel/ geen
kantine voor het eten.

Bedank daarnaast voor jezelf wat de voorkeur heeft in het bijhouden van de inleg van de
kinderen (schriftje en alles noteren/formuliertje/PC). Zie voorbeeld: deelnemers uitgave

Handige tips voor tijdens kantine:

- Zorg voor voldoende plastic boterhamzakjes

- Schrijf de prijzen op een bord; dit scheelt een hoop vragen.
- Zorg dat je zelf een lekker plekje hebt om te zitten

Let tussendoor op de aantallen van de kantine; is er extra nodig of loop je risico dat je spullen
over houdt? Speel hierop in door extra in te kopen of reclame te maken.

Financién

Stem de volgende zaken af met je KC;

- Wie is verantwoordelijk voor de financién? (Verrekening van de bonnetjes, de kantine en
de streeplijst

- Wordt het statiegeld wel of niet verrekend?

Bedenk of je op papier wilt rekenen of digitaal. Digitaal heeft het voordeel dat het m.b.v.
programma makkelijker en sneller is. Nadeel is dat je afhankelijk bent van stroom. Zorg altijd
voor back-up wanneer je het digitaal doet.

Busje

- Stap altijd nuchter in het busje. Een tip is om vrijdagavond de BOB te zijn, zodat je ‘fit’
terug naar Leiden kan rijden (zeker met lange afstanden)

- Zorg dat het busje zo klaar staat, zodat je er gelijk mee weg kan rijden, zeker ’s nachts in
geval van nood. Let ook op of je nog genoeg brandstof hebt (check ook welke).

- Zet belangrijke adressen alvast in het navigatiesysteem, zoals ziekenhuis e.d. De
adressen staan in de grijze map.

Handige tip: Hang een lijstje in de bus, met hierop zaken die je niet moet vergeten voordat je
op pad gaat (bijv. boodschappenlijst, statiegeld, portemonnee, geld aangevuld, telefoon,
opladers, postzegels, pb’s, post, benzine?, gas?, ...... )

Materiaaltent

Samen met de koks zijn jullie verantwoordelijk voor het op orde houden van de
materiaaltent. Stem dit af met elkaar. Maak ook gebruik van de kisten die er zijn. Leg dus
bijvoorbeeld het brood in de kist, i.p.v. erop. Dit om ongedierte te voorkomen.

Drank

Taak van de adju’s (samen met de koks) is om te zorgen dat eten (en drank) koel blijft.
Overleg wat de faciliteiten zijn op het terrein. Regel zo nodig extra koelelementen of ijs. Vaak
kun je in overleg bij de supermarkt de drank alvast koel laten zetten.

Streeplijst

Stem af met de hoofdleiding wie de streeplijst maakt. Als adjudant ben je verantwoordelijk
dat de lijst door iedereen wordt ingevuld. Ga ’s ochtends bij de staf langs om ze de lijst in te
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oooog

laten vullen. Het is handig om hiervoor een klapper aan te schappen, waar je de streeplijst op
klemt. Zie voorbeeld: streeplijst.

Onderstaande moet afgestemd worden met de KC:

Wie verwerkt de streeplijst?
Hoe wordt de drank verrekend; fris/ wijn per fles? Fris verdeeld over hele staf?

Overige adju taken

Emmertjes; zet aan het einde van elke maaltijd 3 emmertjes koud water en 3 emmertjes
met warm water/ afwasmiddel klaar, met in elk emmertje een afwasborstel. Zet hiervoor
ook een afvalbak/ kartonnen doos neer, waar restjes eten in gegooid kan worden.
Olielampen; zorg dagelijks dat de olielampen gevuld zijn, voordat het donker wordt.
Zodra het begint te schemeren de lampen aansteken en verdelen over het terrein. Zorg
aan het einde van het kamp ervoor dat de olielampen schoongemaakt worden.
(Olielampen blaas je uit, niet draaien aan de lonten!)

Laatste (of een na laatste) dag

Olielampen schoonmaken

Fietsen schoonmaken en terugbrengen

Statiegeld terugbrengen

Eventuele betalingen doen

Koelelementen terug wisselen

Kantine leeg verkopen

Samen met KC; balans kantinegeld deelnemers opmaken en zakjes geld maken voor
teruggave

Gas vervangen indien nodig

Alvast drinkflessen water halen voor volgende kamp (afstemmen met HL volgende kamp)
Kratje bier voor volgende kamp (afstemmen met HL volgende kamp)

Voorbeeld kantines

Speedkantine
Piratenkatine
Twisterkantine
Chaos kantine
Veiling kantine
Vliegend tapijt
Formule 1 kantine
Thuisbezorgd kantine
Sinterklaas kantine
AH to go kantine
Kantine in de beek
1001-nacht (vliegend tapijt)

. Paklijstje

Grote portemonnee
Boterhamzakjes
Map

Insteekhoezen



Streeplijsten
Enveloppen
Pennen
Schrift
Themaspullen voor de kantine
Handschoenen (om snoep mee te pakken)
Klapkratjes, boodschappentassen, etc.)
--> Kratjes zijn makkelijk te tillen en past veel in, ook goed te stapelen.

ooooooag

Na kamp

1. Busje
Busje moet veegschoon weer ingeleverd worden. En uiteraard teruggebracht worden. Stem
af wie dit doet; jullie of HL.

2. Spullen opruimen

Soms wordt er vanuit je HL of S&S gevraagd of je nog wat van hun spullen kan langs brengen
(meteen na kamp of de zondag erna). Stem samen af wat hierin wenselijk is.

15. Tips per kampterrein

Waar? Tips




Diever

Bladel

Chaam

Terschelling

Camping Diever

Gezellige en behulpzame eigenaren. In overleg kun je hier

(Haarweg 2, koelelementen koelen en een douchepasje lenen (tegen betaling). Ook

Diever): hebben ze een leuk weggeef winkeltje.

Coop Diever: Bezorgt op bestelling de eerste dag (tegen vergoeding). Ook kun je hier
koelelementen koelen. Hier heeft LCKV al jarenlang goede contacten
mee.; is echter wel wat duurder en minder keus qua assortiment.

AH Dwingeloo: Je kunt afstemmen dat ze boodschappen klaarzetten. Mail dan voor
kamp je bestellijsten naar hen door. Zij zetten op verzoek ook drank
koud. Ook zit er in Dwingeloo een Aldi.

Hapert Jumbo en Lidl naast elkaar.

Jumbo Bladel

Je kunt een week van tevoren je grote bestellijst van de zaterdag mailen,
dan zetten ze alles voor je klaar. Ook kun je vragen om de drank koud te
zetten. Jumbo.bladel@jumbo.nl. (Wel eerst even vragen of ze deze
service ook dit jaar weer leveren). Koelelementen liggen hier ook.

Visboer in Bladel
(Sniederslaan)

IJs: voor €6,-.

Boodschappen kun je doen in Chaam, Alphen of Baarle-Nassau. Bij Lidl
en Ah kun je meeste boodschappen halen.

AH Chaam

Vindt het fijn als je van tevoren grote bestelling doorgeeft, zoals
bijvoorbeeld brood.

Baarle-Nassau

Visboer, waar je voor €5,- een bak ijs (evt. €5,- voor borg) kunt halen.
Wel van tevoren bestellen.

Vergeet geen parkeerschijf mee te nemen voor blauwe zones!

Alle boodschappen doe je op de fiets (1 fiets met karretje/bakfiets).

Brood

Op de eerste dag met de Plus contact opnemen over wanneer er
uiterlijk bestellingen voor brood gedaan moeten worden (i.v.m.
bevoorrading vanaf de boot).

Plus

Bezorgt dagelijks tegen betaling. Neem voor kamp contact met hen op.
Bestellingen moet je online doen.

Jumbo

Hier kun je (een deel van) je kantinespullen inkopen. Met name flesjes/
chocola. 0ok bij hen kun je vragen om het de eerste dag te laten
bezorgen. Nadeel is dat ze aan andere kant van het eiland zitten (30 a 40
min fietsen, afhankelijk van wind en conditie)

Kooyman

Hier kun je je snoepgoed voor de kantine bestellen (al voor kamp). Let
op: Zaterdagmiddag zijn ze dicht. In overleg bezorgen ze dit eerder op
zaterdag. Op maandag dan afrekenen.

21 juli; nationale feestdag Belgié. Winkels zijn niet/ beperkt open.




Haute Xavier (Bakker)
Roche

Couvin

Camping Ardinam

In dit dorp Aldi, Lidl, Zeeman, Action

Tip: Vlees is duur; zoek vleesvervangers of koop van tevoren.

Het pad van de plek waar de bus stopt is 2 km t.o.v. het kampterrein. Tip
om op de heenweg flink vooruit te rijden op de bus en het busje al leeg
te ruimen op het kampterrein. Vervolgens kun je weer snel terug
omhoog rijden om de spullen van de grote bus op te halen.

Drive-in supermarkt. Hier kun je met je busjes inrijden; je zegt wat je
wilt, ze laden het in, je betaalt en rijdt er weer uit. Je kunt afspraken
maken om dagelijks bepaalde hoeveelheid water te komen halen. Dan
zetten ze dit klaar.

In dit winkelcentrum ook grote Delhaize, H&M, Hema

Val Bij aankomst
dArdenne

Lieler Schmiede
Burtonville

Helaas nog geen tips...
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